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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

mit dieser Ausgabe halten Sie die 15. Auflage unseres Bordbuchs fiir KEP-
Fahrer in Ihren Handen.

Denn wer den ganzen Tag auf Achse ist, will seine Informationen ohne
Umwege schnell zur Hand haben.

Ubersichtliche Tabellen und Checklisten erleichtern den Fahreralltag. Zusdtz-
lich haben wir neue Themen einbezogen, die speziell fiir Sie als KEP-Fahrer
interessant sind. Deshalb haben wir diesmal folgende Inhalte aufgenommen
sowie komplett tiberarbeitet:

? Tageskontrollblitter im 5-Minuten-Takt

¥ Lenk- und Ruhezeiten: BuRgelder

? Laden und Liefern: Umgang mit Elektrofahrzeugen

In diesem Bordbuch dreht sich alles rund um KEP, deswegen sind Ihre Anre-

gungen (Lob, Wiinsche oder Kritik) immer willkommen:
Vertriebsservice@springer.com

Wir wiinschen Ihnen allzeit gute Fahrt,
Thr Verlag Heinrich Vogel

Bitte beachten Sie, dass bis Redaktionsschluss 31.07.2014 alle aktuellen Zahlen beriick-
sichtigt wurden. Eventuell spater eingetretene Anderungen konnten nicht mehr aufgenom-
men werden.
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NUTZLICHES FUR UNTERWEGS

1. Abfahrtkontrolle KEP

Quelle: Trucker

Quelle: Trucker

© Manfred Ament/fotolia

Beleuchtung
vorne

¥ Fernlicht (links/rechts)

¥ Abblendlicht (links/rechts)

¥ Standlicht (links/rechts)

¥ Begrenzungs-/Parkleuchten
(links/rechts)

¥ Nebelscheinwerfer (links/rechts)

¥ Fahrtrichtungsanzeiger (links/
rechts)

hinten und seitlich

¥ Schlussleuchten (links/rechts)

¥ Bremsleuchten (links/rechts)

¥ Fahrtrichtungsanzeiger
(links/rechts)

?¥ Riickstrahler (links/rechts)

? Nebelschlussleuchte

¥ Riickfahrscheinwerfer

Anhdngerbetrieb

¥ Zugverbindung Motorwagen/
Anhénger

¥ Elektrische Verbindung

¥ Motorwagen/Anhdnger

Beleuchtung Anhdnger

¥ Bremsleuchten (links/rechts)

¥ Fahrtrichtungsanzeiger
(links/rechts)

¥ Riickstrahler (links/rechts)

¥ Nebelschlussleuchten

¥ Riickfahrscheinwerfer

¥ Kennzeichenbeleuchtung



1.2.1 Abfahrtkontrolle KEP — Innenraum
Fahrerhaus

¥ Riickspiegel auRen (links/rechts)

¥ Scheibenwischanlange

¥ EG-Kontrollgerat

¥ Fahrerkarte bzw.
beschriftete
Diagrammscheibe

¥ Warnblinkanlage

¥ Fahrtrichtungsanzeiger

¥ Fernlichtkontrolle

¥ Ladekontrolle

» Oldruckkontrolle

¥ Frontscheibe unbeschadigt
und sauber

¥ Keine Sichtverdeckung durch Gegenstdnde

© jconshow/fotolia

1.2.2 Abfahrtkontrolle KEP - Ausriistung
Zubehor

¥ Warnkleidung/Warnweste

¥ Unterlegkeil (ab 4 t)

¥ Zurrmittel

¥ Verbandkasten

¥ Betriebsanleitung

¥ Warndreieck

¥ Personliche Schutzausriistung (PSA)

© tarasov_vl/fotolia



RECHT

2-3 Von A - Z: Recht im StraBenverkehr

2) Ist kein Gerat im Fahrzeug, miissen Sie handschriftliche Auf-
zeichnungen vornehmen und zwar auf einem sog. Tageskon-
trollblatt

— Kap. 2.1
Lieferfristiiberschreitung

In der KEP-Branche sind feste Liefertermine haufig und miissen
eingehalten werden, denn sonst droht méglicherweise eine Ver-
tragsstrafe.

Wenn Sie feststellen, dass Sie den Ihnen vorgegebenen Termin
nicht halten konnen, ist die Riicksprache mit dem Chef/der Dis-
position dringend erforderlich, um Schaden abwenden zu kénnen.

Luftfracht

Alle Personen, die z.B. bei einem Luftfahrtunternehmen, einem
reglementierten Beauftragten, einem bekannten Versender oder
einem Transporteur beschaftigt sind und Zugang zu identifizier-
barer Luftfracht oder Luftpost, zu Post oder Material von Luft-
fahrtunternehmen, Bordvorrdten oder Flughafenlieferungen
haben, miissen eine Schulung zum Sicherheitsbewusstsein ab-
solvieren.

Dies betrifft auch Sie als KEP-Fahrer, wenn Sie Luftfracht oder
Luftpost transportieren oder Flughafenanlieferungen durchfiih-
ren. Die Schulung wird von unterschiedlichen Weiterbildungsin-
stitutionen angeboten und kann online absolviert werden.
Grundlage fiir die Schulung des Personals mit Zugang zu identi-
fizierbarer Luftfracht sind die Verordnungen VO (EG) Nr.
300/2008, deren Ergdnzungs- und Durchfiihrungsverordnungen
sowie die Schulungsanforderungen des Luftfahrt-Bundesamtes.

Mautbefreiung

Die deutschen Mautregelungen gelten nicht fiir Kraftomnibusse,
Fahrzeuge der Streitkrafte/Polizei/Feuerwehr und weiterer
Hilfs- und Notdienste sowie Fahrzeuge des Bundes, Schaustel-
lerfahrzeuge und Gefdhrte, die ausschlieBlich fiir den StralRen-
unterhaltungs- und StraBenbetriebsdienst (inkl. StraBenreini-
gung und Winterdienst) genutzt werden.

Medikamententransporte

Medikamententransporte erfordern eine hohe Sorgfaltspflicht.
Das Fahrzeug darf nie, wie in anderen Situationen auch, unver-
schlossen zuriick gelassen werden. Lieferungen diirfen nur dem
tatsdachlichen Empfanger iibergeben werden, also nie als sog.
Drittzustellung in der Nachbarschaft abgeliefert werden.
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23
Mitzufiihrende Papiere

Als KEP-Fahrer miissen Sie zwingend neben Ihrer Fahrerlaubnis
einen Pass (Personalausweis/Reisepass) mitfiihren. Auflerdem
missen Sie darauf achten, dass auch die Zulassungsbescheini-
gung Teil 1 im Fahrzeug ist.

Wenn Sie Fahrzeuge oder Fahrzeugkombinationen fiihren, die
3,5 t zGM iiberschreiten, muss zusdtzlich mitgefiihrt werden:

¥ Eine nationale Erlaubnis oder eine EU-Lizenz
¥ Eine Versicherungsbestétigung iiber eine Giiterschadenhaft-
pflichtversicherung

¥ Ein Lieferschein, der auch in elektronischer Form vorliegen
darf

Navigationssystem

Keinesfalls diirfen Sie sich ,blind” auf die Angaben des Naviga-
tionssystems verlassen! Die stralRenverkehrsrechtlichen Rege-
lungen haben stets Vorrang vor den Angaben des Navigations-
systems, die lediglich Empfehlungen sind.

Ordnungswidrigkeit

Der Begriff ,0rdnungswidrigkeit” bezeichnet eine geringfiigige
Verletzung der Rechtsregeln. Sie wird meist mit einem BuRgeld,
bei schweren Féllen aber auch mit Fahrverbot (max. 3 Monate)
geahndet. — Verjdhrung

Personalien

Wenn Sie gegeniiber einer zustédndigen Behdrde, einem Amtstra-
ger oder einem zustandigen Soldaten der Bundeswehr unrichti-
ge Angaben zu Ihren Personalien machen oder diese verwei-
gern, handeln Sie ordnungswidrig. Dies kann mit einer GeldbuRe
bis zu 1.000 Euro geahndet werden.

Korrekt angegeben werden miissen:

? alle Vor-, der Familien- oder ein abweichender Geburtsname
¥ Geburtsdatum und Geburtsort

¥ Familienstand

¥ Beruf

¥ Wohnort

¥ Staatsangehdrigkeit

Postgeheimnis

Das Postgesetz bestimmt in § 39 ein Offnungsverbot fiir Briefe
und Pakete, an das sich alle halten miissen, die geschaftsmalRig
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RECHT

2.4 Laden und Liefern

Spiirbarer und damit in der Regel wirkungsvoller sind so be-
zeichnete PraventivmaRnahmen, namlich das Abschleppen bzw.
Umsetzen unzuldssig parkender Kraftfahrzeuge. Die Kosten sol-
cher MaBnahmen im Rahmen der sogenannten Gefahrenabwehr
summieren sich schnell auf 200 € und mehr.

Solche MaRRnahmen konnen aber auch Kraftfahrzeugfiihrer tref-
fen, die mit ihrem Kraftfahrzeug beim Laden und Liefern an
falscher Stelle halten. Zwar sind die Uberwachungskréfte der
Polizei oder der Ordnungsdienste gehalten, grundsatzlich den
Halter oder Fahrer als Verantwortlichen aufzufordern, sein Fahr-
zeug vom Platz zu entfernen. Halt sich der Verantwortliche aber
nicht offenkundig in unmittelbarer Nahe des Fahrzeugs auf und
ist er somit nicht sofort und mit Sicherheit erreichbar, sind
dariiber hinausgehende Ermittlungen wegen der regelmaRig un-
gewissen Erfolgsaussichten und der daraus resultierenden unab-
sehbaren Verzogerungen der Stérungsbeseitigung nicht erfor-
derlich. Auch das Ausliegen von Handy-Zetteln oder Visitenkarten
bzw. Fahrzeugaufschriften u.d. reicht bzw. reichen allein nicht
aus. Nachforschungen sind nur angezeigt, wenn ausnahmsweise
zuverldssige und leichte Erreichbarkeit sowie umgehende Weg-
fahrbereitschaft zu erwarten sind. In der Regel wird daher nur
unter sehr eng begrenzten Umstdnden davon abgesehen, das
baldige und meist kostspielige Abschleppen zu veranlassen.

2.4.9 Bevorrechtigtes Parken fiir Elektrofahrzeuge

Im Herbst 2016 ist das sogenannte Elektromobilitdtsgesetz in
Kraft getreten. Es ermdglicht Bevorrechtigungen fiir Elektro-
fahrzeuge im StraRenverkehr bei den Parkgebiihren und beim
Parken. Voraussetzung ist, dass Sie an Ihrem Elektrofahrzeug
ein besonderes Kennzeichen fiihren, das an dem Buchstaben ,E*
am Ende zu erkennen ist. Die Neuerungen sind auch fiir Kraft-
fahrerinnen und Kraftfahrer beim Laden und Liefern bedeutsam.

Beim Laden und Liefern wird zukiinftig immer haufiger das in
der StVO neu eingefiihrte Sinnbild fiir elektrisch betriebene
Fahrzeuge (E-Kfz) anzutreffen sein, das einen Personenkraftwa-
gen mit einem Stecker zeigt. Das StVO-Sinnbild wurde einge-
fiihrt, um E-Kfz im StraRenverkehr zu bevorrechtigen. Damit soll
die Elektromobilitat im StraRenverkehr geférdert werden.

Das StVO-Sinnbild eines elektrisch betriebenen

Fahrzeugs kann als Markierung Verwendung fin-
E} den, in der Regel ist es jedoch als Sinnbild in
L L einem Zusatzzeichen anzutreffen. Das Zusatz-

zeichen kann den Zusatz ,frei” enthalten,
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beschildert sein.

In der Regel ist das Sinnbild jedoch in einem Zusatzzeichen al-
lein und ohne den Zusatz ,frei” zu sehen. Mit diesem Zusatzzei-

g

- chen konnen Parkpldtze ausschlieRlich fiir

Elektrofahrzeuge reserviert werden. Dies ge-
schieht durch eine Kombination mit einem

' Parkschild.

So beschilderte Parkpldtze sind Sonderpark-
platze fiir E-Kfz. Auf ihnen diirfen aus-
schlieBlich E-Kfz parken. Das bedeutet
gleichzeitig, dass alle anderen Kraftfahrzeu-
ge mit einem herkémmlichen Antrieb dort
nicht parken diirfen. Fiir sogenannte Ver-
brenner gilt auf solchen Parkflichen ein
Parkverbot.

Am hdufigsten findet sich diese Beschilderungskombination an
Stellplatzen neben sogenannten Elektroladestellen. Metropolen
wie z.B. Hamburg haben inzwischen nach und nach eine 6f-
fentlich zugdngliche Ladeinfrastruktur mit mehreren Hundert
Ladepunkten geschaffen, die weiter ausgebaut wird. Die Be-
schilderung der Stellflichen neben diesen Ladepunkten kann
auf zwei weiteren Zusatzzeichen weitere Beschrankungen fiir
das Parken mit E-Kfz regeln.

2std | B 2std [| BY 25td || B 2 Std
werktags werktags werktags werktags
9-20 h 9-20 h 9-20 h 9-20 h
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2.4

wenn eine Ausnahme von einem Verbot, z.B. von
einem ,eingeschrankten Haltverbot” oder von

ﬁ(‘ dem Verbot fiir Kraftfahrzeugverkehr in einer

frei »Fahrradstralle” gelten soll. Auch Ausnahmen von
Zu- und Durchfahrtsbeschrankungen kdénnen so



3 RUND UM KEP
.2

Wirtschaftlich fahren

Vorteile:
¥ geringer Kraftstoffverbrauch
¥ ldngere Reifenlebensdauer

Richtiger Luftdruck

Kontrollieren Slie alle
14 Tage bei kalten
Reifen den Luftdruck

und passen Sie diesen
an die Herstelle.r-
vorgaben und die
Beladung an!

© WoGi ./fotolia

3.2.2 Wahrend der Fahrt: Sparsam unterwegs
Alle Fahrsituationen richtig meistern

Situation

Richtiges Verhalten

Beschleuni-
gung

Ebene

Steigung

Gefille

98

Teilbeladenes Fahrzeug:

Gaspedal langsam betatigen, sobald der griine Bereich
erreicht ist stdrker beschleunigen

Vollbeladenes Fahrzeug:

Direkt mit voll durchgetretenem Pedal beschleunigen

Fahren mit wenig Gas! Drehzahl soweit wie méglich
absenken, wenn wenig Leistung aus dem Motor notwendig
ist. Sie brauchen Vollgas, um die Geschwindigkeit zu halten?
In niedrigeren Gang schalten.

Lange Steigung: Vorher zuriickschalten!

Kurze Steigung: Zuriickschalten nicht notwendig,

vor allem wenn direkt danach ein Gefélle kommt! Lieber
einen Geschwindigkeitsabfall in Kauf nehmen und Lkw bis zur
Kuppe ziehen lassen.

Motordrehzahl iiber griinen Bereich hinaus steigen lassen!
Am hdufigsten geben Motorbremssysteme ihre max. Leistung
bei 2.100 - 2.300 Umdrehungen ab!



© hohojirozame/fotolia

3.
Sprit sparen durch vorrausschauendes Fahren

Ein zusdtzlicher Spritverbrauch durch iiberfliissige Brems- oder
Beschleunigungsmandver lasst sich vermeiden.

Beobachtungsfaktoren sind:
¥ StraRenverlauf

® Ampelschaltungen und Verkehrszeichen
¥ Verkehrsregelungen

¥ Witterungsverhaltnisse

? Sichtverhaltnisse

¥ Verkehrsdichte

¥ Andere Verkehrsteilnehmer

Tipps fiir den Stadtverkehr

¥ ,Gas geben”, um verlorene Zeit einzuholen, ist nicht effektiv
Dadurch bremsen Sie sich und andere Verkehrsteilnehmer
durch dichtes Auffahren oder plotzliches Bremsen nur selbst
aus!

? Vermeiden Sie Stopps und nutzen Sie Rollphasen, z.B. beim
Heranfahren an rote Ampeln (die rote Ampel sollten Sie aber
natiirlich nicht iiberfahren)

¥ Bei innerstadtischem Verkehr bringen ,Tempospitzen”
(schnelle Beschleunigungen auf kurzer Strecke) keinen Zeit-
vorteil. Denn spétestens bei der nachsten Behinderung oder
Ampel miissen Sie bremsen - und dann wieder stdrker anfah-
ren. Beschleunigen Sie nur so weit, dass es fiir die ndchste
Rollphase bis zum ndchsten Stopp ausreicht.

¥ VergroRern Sie die Abstdnde zum Vorausfahrenden, auch das
hilft dabei, unndtige Stopps zu vermeiden und Rollphasen zu
nutzen
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